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Esiintyjat:
Nayttelija Koskinen, henkild

Tutkija Koskinen, henkild
Aktivisti Koskinen, kuvitteellinen henkilo

Kaksi henkiléa on. Ja nyt he huomaavat, etta te odotatte.

Tutkija Koskinen: Mina olen tutkija Koskinen.

Nayttelija Koskinen: Ja mina nayttelija Koskinen.

Tutkija Koskinen: Me olemme tulleet tdnne kertomaan post doc -tutkimukses-
tamme. Pohjustan ensin hieman, niin paasette jyvalle kontekstista. Mina vaitte-
lin vuonna 2013 Teatterikorkeakoulussa teatteritaiteen tohtoriksi. Tutkin silloin
nayttelijdiden kasityksia tunteista ja tunnetydskentelysta-

Nayttelija Koskinen: Me tutkimme.

Tutkija Koskinen: Mina tutkin ja han osallistui keskusteluun. Mina kaytin tutkies-
sani Michel Foucault'n ajatteluun perustuvia tutkimusmenetelmia, foucault’laista
diskurssianalyysia ja itsekaytantdjen analyysia. Michel Foucaultia kiinnosti koko
uransa ajan se, kuinka ajatusta ihmissubjektista — ja sen my&ta itse ihmissubjektia
— rakennetaan kulttuurisesti. Siis etta millaiseksi ihminen on milloinkin kasitet-
ty, eri aikoina ja eri paikoissa. Diskursiivisten ja vallan kdytantdjen avulla ihminen
rakennetaan vastaamaan naita kasityksia mahdollisimman hyvin.

Nayttelija Koskinen: Esimerkki. Kasitykset siitd, millainen on hyva nayttelija,
kytkeytyvat laajempiin psykologisiin, yhteiskuntatieteellisiin ja poliittisiin ihmis-
kasityksiin jotka muovaavat nayttelij6ita opettajien, ohjaajien, kriitikoiden ynna
muiden toiminnan kautta tietynlaisiksi. Nayttelijihin rakentuu oletus siitd, mita
heille pidetaan toivottavana, mahdollisena ja valttamattdmana, seka siitd, kuin-
ka hyvin he tayttavat ndma odotukset.

Tutkija Koskinen: Uransa loppuvaiheessa Foucault pohti siita, kuinka ihmi-
set, ihan yksilot, itse rakentavat itsedan erilaisia ihmisihanteita kohti. Kuinka he
kayttavat vapauttaan omaksumalla eettisia periaatteita ja paamaaria, ja toteut-
tamalla niiden antamia toimintaohjeita. Foucault puhuu itsekaytannoistd, rans-
kaksi pratique de sol.

Nayttelija Koskinen: Itsekdytannot
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“...antavat yksilélle mahdollisuuden suorittaa, joko toimimalla itse tai
muiden avustuksella, joukko ruumiisiinsa ja sieluihinsa, ajatuksiinsa, kay-
tékseensd, olemisensa muotoon kohdistuvia toimia voidakseen muuttaa
itseddn paamaarana saavuttaa jokin onnellisuuden, puhtauden, viisauden
tai kuolemattomuuden tila.”

Tutkija Koskinen: Juuri ndin. Nayttelija Koskinen on niin hyva oppimaan ulkoa.
Nayttelijat ovat. Mina otin itsekdytannon kasitteen kayttddn eritellessani sita,
kuinka nayttelijoiden tunnetydskentelyn tavat muuttuivat Suomen Teatterikor-
keakoulussa ja sen vaikutuspiirissa 1980- ja 1990-luvujen aikana. Palaamme ta-
han kasitteeseen nykyisen tutkimusprojektimme yhteydessa.

Nayttelija Koskinen: Esimerkki. Mina opin nuorena jalkiturkkalaisen tunteiden
itsekaytannon, jonka avulla rakensin itseni. Tunteista tehtiin siina substanssi, jota
oli syyta muokata paitsi kaytanndéllisistd, myos eettisista syistd. Psykofyysistynyt,
suuri tunnetila esitettiin oikeana ja kunnioitettavana tapana olla nayttamaolla.
Sen kautta pystyi saamaan hyvaksynnan auktoriteetilta. Halutun tilan saavut-
tamiseen ja oikean vaikutelman antamiseen opittiin tietyt tekniikat. Niitd olivat
ruumiin voimakas stimulointi ja mielikuvien tuotto seka refleksiivisen itsetietoi-
suuden ja ja itsekontrollin hamartaminen. Tavoitteena oli tietynlainen energia ja
esteettinen vaikutelma nayttamolla ja lopulta nayttelijan emansipaatio ja uuden-
lainen nayttelijasukupolvi.

Tutkija Koskinen: Aivan niin. Ja nyt eteenpain.

Nayttelija Koskinen: Minua kiinnostaa se, etta itsen rakentaminen tapahtuu
paitsi itsea varten, myds muiden silmien alla ja muiden silmissa. Etta tekee jotain
itsensa takia, siksi etta olisi parempi olla ndyttamalla, ja toisaalta koko ajan myds
muille. Ettd nayttaisi joltain tietyltd, ndyttamaolla ja sen ulkopuolella. Usein sita
haluaa nayttaa joltain jollekulle, joka ei edes ole paikalla. Ikaan kuin se katselisi
jostain ylhaalta, salaa, ettd mitd mina teen ja olenko hyva ja olenko hyvin ja saan-
ko elaa viela huomennakin. Ja joskus miettii, ettd onko koko homma vain sita,
etta haluaa miellyttda joitain muita. Perustelee tiettyja tapojaan silla, ettd niiden
mydta on itsellakin parempi olla ja jotenkin kdtevampaa toimia. Mutta onko se
totta, vai pelkka selitys? En mind enaa tunteiden kayton suhteen tallaisia mieti.
Mutta jossain muissa yhteyksissa kenties. Esimerkiksi...

Tutkija Koskinen: Hei. Nyt pitdisi menna itse asiaan, eli tahan post doc -pro-
jektiin. Vaitostutkimuksen jalkeen meille jai sellainen olo, ettd me emme oikein
|6ytaneet toisiamme sen tutkimuksen aikana. Eikd jaanytkin, nayttelija Koskinen?
Toimenkuvat eivat yhdistyneet. Mina kannoin kaiken teoreettisen vastuun ja suori-
tin yliopisto-opintoja ja kaytin monta vuotta siihen analyysiin. Nayttelija Koskinen
oli ikdan kuin kokemusasiantuntija sitten ja puuttui puheeseen milloin halusi.

Nayttelija Koskinen: Meni vahan kinaamiseksi se homma valilla.

Tutkija Koskinen: Eika siind mitaan! Mina annan nayttelijdlle ddnen! Siina ni-
menomaisessa tutkimuksessa se toimi sita paitsi ihan hyvin, en nahnyt ongelmaa.
Mutta totta puhuen, jatkossa olisimme varmasti vahvempia yhdessa, varsinkin
taalla Taideyliopiston kontekstissa, jossa tehdaan taiteellista tutkimusta. Seura-
simme muita tutkija-taiteilija -yhdistelmia ja heidan yhteiselamansa naytti kieh-
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tovalta. Naytti siltd, kuin he olisivat olleet yhta. He tekivat koko ajan tutkiessaan
taidetta josta kirjoittivat. Mielenkiintoisimmillaan taiteen tekeminen itsessaan
toimi tutkimusmenetelmana. Teatterikorkeakoulun aika kului ja muuttui, tutkin-
tovaatimukset uudistuivat. Kaikki uudet tohtoriopiskelijat tekivat tutkimustaan
suorassa suhteessa taiteellisiin prosesseihin. Me tulimme kateellisiksi. Emmek
tulleetkin? Meiddn suhteemme tuntui vanhalta ja jaykalta. Paatimme siis lahtea
talle post doc -matkalle parantamaan suhdettamme. Ja taalla ollaan. Tama on
taiteellinen post doc -tutkimus nimelta...

Molemmat: ...Foucault'n kanssa ndyttamoélle — Kuinka ruumiillistaa ekoka-
tastrofi?

Tutkija Koskinen: Teemme tata vierailevina tutkijoina Teatterikorkeakoulun
Esittavien Taiteiden Tutkimuskeskus Tutkessa. Olemme juuri aloittaneet kolmi-
vuotiseksi aiotun projektimme.

Nayttelija Koskinen: Tuo on keksinyt ndma tutkimuskysymykset. Nama ovat
vaikeita. Siind on joku idea, ettd kumpikaan meistd ei voi selvita tasta ilman tois-
ta. Kysymykset ovat: Kuinka hyédyntaa Foucault’laista tutkimusotetta esityksen
tekemisessa? Kuinka nain tehtavien esitysten avulla voi kasitelld ekokatastrofia?
Ja millaista ekologista teatteria téllaisella tydskentelytavalla syntyy?

Tutkija Koskinen: Yhdistamme siis kolme asiaa, teatterin, ekologian ja
Foucault’'n, samoihin kysymyksenasetteluihin. Mahdollisimman kaytannonlahei-
sesti.

303



Tekija — teos, esitys ja yhteiskunta

Nayttelija Koskinen: Mutta meilld on siis myds tama yhteinen suhteen paran-
tamisen tavoite. Siitak tdssa on tarkoitus puhua, kun laitoit tuollaisen otsikon?

Tutkija Koskinen: Kylla. Ajattelin sellaista tydskentelytapaa, ettd kumpikin saa
kertoa, mita toivoo toiselta. Mita sina toivot minulta?

Tutkija Koskinen: Mina haluan oppia sinulta jotain toiminnasta, ruumiillisesta
toiminnasta. Mina vahan kadehdin sinua. Koska kun on tutkijana ja viettaa tut-
kijan eldmaa ja istuu tutkimassa tutkijan paikallaan niin saattaa kayda niin, etta
ruumis unohtuu. Se muistuttaa itsestaan vain epamukavuutena ja hankaluutena.
Kipu ja jaykkyys tuntuu joka aamu, kun nousee ja lahtee tydhon.

Nayttelija Koskinen: Sun pitaa varmaan venytella.

Tutkija Koskinen: Lahtee tydhdn. Tutkijan tydhon tutkimaan. On tapahtunut
jonkinlainen erehdys. Mina olen kirjoittanut liikaa ja noussut liilan harvoin yl6s.
Ruumiini on kutistunut kipupalloiksi hartioihin.

Nayttelija Koskinen: Minulla on ruumis.

Tutkija Koskinen. On minullakin ruumis. En mina sita tarkoittanut. Mina sa-
noin vain, ettd minun ruumiini on jaanyt vaille huomiota. Sita paitsi paakin on
ruumista, muista se! Aivot ovat osa ruumista, keskushermostoa, yhteydessa kaik-
keen muuhun. Muista!

Nayttelija: Minulla on parempi ruumis. Liikkkuvampi, avoimempi, toimivampi.

Tutkija Koskinen: Tuo nyt on epdasiallista.

Nayttelija Koskinen: Hyva on. Minulla on sinulle ehdotuksia. Ensiksi: ala istu
heti kirjoittamaan. Aloita tydsessiot niin etta liikut ja puhut. LAmmita itsesi. Anna
ruumiin vieda. Katso miten ruumis haluaa liikkua kun puhut, ja miten se haluaa
hengittaa. Puhu erilaisilla danilla ja laula. Vaihda rytmeja ja tempoja niin etta yl-
latyt. Kokeile erilaisia tydskentelykenkia. Jos nayttaa silta, ettad ruumis alkaa tois-
taa jotain tiettya opittua kulkua, niin katkaise ja sotke se kulku heti niin etta itse
yllatyt. Vaikka monta kertaa perakkain jos ei muuten katkea. Mene ylds, mene
alas. Voit tehda valilld muistiinpanoja, mutta ala istu alas naperdimaan ja muo-
toilemaan lauseita. Laita vaikka muistikirja maahan ja paata, etta et saa laskea
takapuolta alas kun teet muistiinpanot. Kirjoita kyykyssa niin et jamahda. Kokei-
le muutama kerta. lhan varmasti jo nailla lahtee tyéskentely muuttumaan. Saat
ruumiiseen liittyvaa tietoa, ja itse asiassa ihan mihin tahansa muuhunkin liittyvaa,
koska nain ajatukset lahtevat liikkeelle parhaiten. Sitten projektin lopuksi saat
taas istua ja naputtaa ja valittaa hartioita.

Tutkija Koskinen: Oho. Sinulla oli ohjeet valmiina. Tuo kdy jarkeen. Miksi sind
et ole aikaisemmin tehnyt naita ehdotuksia?

Nayttelija Koskinen: En tiennyt etta sinua kiinnostaa. Ja ehka minuakin vaitds-
tutkimuksen alussa viehatti se teekuppi kddessa pillifarkuissa luuhailu ja hiljaiset
kirjastot. Ehka minua vasytti ilmiselvan ruumiillinen toiminta. Ehka minua vasytti
koko ruumis. Silloin.

Tutkija Koskinen: Silloin. Mutta meita ei vasyta enaa.

Ovat hetken hiljaa. Sitten néyttelija Koskinen muistaa, etta te katsotte.

Nayttelija Koskinen: Minun vuoroni. Mina saan nyt toivoa hanelta jotakin.
Tama liittyy ekologia-asiaan. Me olemme nyt jo aika monta viikkoa lukeneet nii-
ta kirjoja ja nettisivuja, sukupuuttoaaltoja ja energiapolitiikkaa ja ilmastonmuu-
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toksen vaikutuksia Bangladeshissa ja arktisella alueella. Mina olen lukenut niita
senkin ajan kun han on lukenut Foucault’a. Ja minua ahdistaa ja pelottaa ja ha-
vettda ja suututtaa. Entad jos kaikki pahimmat skenaariot toteutuvat? Jos metaani
vapautuu ilmakehaan, jos Etelanapamanner sulaa? Mita taalla tapahtuu? Mita
tulevaisuudessa tapahtuu?

Kuolemmeko me, kuolevatko meidan lapsemme? Olemmeko me se vihovii-
meinen joukko taalla, se joka lopullisesti pudotti puikkonsa ja epaonnistui niin
kuin ei kukaan koskaan missaan ole osannut epaonnistua? Ja enta metsat, puh-
taat vedet, hirvet, skorpionit, kuuset ja ahvenet. Ja mehildiset? Ja nyt minusta
tuntuu, ettd minun pitdd muuttaa maailma. En pelkastdan ottaa kantaa joten-
kin, johonkin, tdéhan maailman menoon. Mina haluan menna valiin! Mina haluan
olla oikea ja rohkea ja viisas. Haluan olla hirvien, kuusien ja ahvenien pelastaja!

Mutta se on, tota noin, niin hirvean vaikeaa. On pakottava tarve tehda jotain,
joka on mahdotonta. Ei pelastajaksi paase vaikka haluaa. Ja olisi hirvittavan help-
po pilkata sita pelastajaksi haluavaa. Mika on naiivimpaa kuin joku rivissa laulava
teatteriurpo, joka luulee, ettd mahtaa jotain maailmalle?

Joku on tullut ndyttdmélle. Han seisoo ja kuuntelee. Toiset eivdt huomaa han-
td, paitsi te. Hanelld on maastohousut, kiipeilyvarusteet lanteillaan ja vankinu-
mero ihollaan.

Nayttelija Koskinen: Sindhan tdman tutkimusaiheen meille valitsit. Mita sina
silla ekologisella teatterilla tarkoitat, millaista se olisi, esimerkiksi? Pelastuisiko
maailma heti sen avulla, heh, heh? Nyt nimittdin ahdistaa. Auta! Mita teatterin
avulla voi tassa tehda, kun koko kysymys tuntuu ihan mahdottomalta?

Tutkija Koskinen: Ekologian kasite on laaja. Sillé on teatterissa monia eri merki-
tyksid. Silla voidaan tarkoittaa teatterilaitosten ja esitysten tekemisen kaytantoja.
Millaisia konkreettisia materiaaleja kaytetaan ja kuinka ne kierratetaan? Millai-
nen sahkdsopimus teatterilla on? Kuinka kiertue-esitysten esiintyjat ja rekvisiitta
kuljetaan esiintymispaikoille? Toisaalta ekologia liittyy esitysten sisaltoihin, siihen
mista esitysten kautta puhutaan. Tehdaanké uusia draamateksteja tai devising
-esityksia aiheesta tai luetaanko uudelleen klassikkoja ekologian nakékulmasta?
Ja viela: ekologian voi ymmartaa myds muusta kuin varsinaisen ymparistdekolo-
gian nakdkulmasta. Ekologia viittaa systeemeihin, vuorovaikutuksen verkostoi-
hin. Esimerkiksi esityksen sisdisen jarjestyksen voi nahda ekologiana. Miten esi-
tystilanne on pantu kokoon, kenelld on minkakinlainen tehtdva? Kuka istuu tai
toimii missakin, kenelld on oikeus tehda mitakin, kenen ajatuksia puhutaan ja
kuinka toimintaa viedaan yhdessa eteenpain? Kuinka esityksessa kaytetaan tilaa,
kuinka kaytetaan aikaa? Tama on mielenkiintoinen nakdkulma, eika vahiten sen
takia, etta siihen saa helposti kytkettya Foucault’'n ajatuksia vallasta. Missa valta
milloinkin kulkee esitystilanteen ekologisessa verkostossa?

Pelastyy, ja ndyttelijd Koskinen peldstyy myds, kun maastohousuinen henkilé
alkaa puhua.

Aktivisti Koskinen: Pdivad. Mind olen Aktivisti Koskinen. Tulin tanne vaikka ei
olisi saanut, se kavi naurettavan helposti. Mina olen kuunnellut naitd henkil®ita.
Olen kuunnellut teitd. Minua kiinnostaa tuo teidan puheenne ekologisesta teat-
terista. Ja nyt mina rupean puhumaan taalla.
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Tutkija Koskinen: Ei siind mitaan! Ei taalla olla sisddnpain lampiavid. Taalla an-
netaan aani erilaisille ihmisille, ehdottomasti.

Aktivisti Koskinen: Minun oli vaikeaa ymmartda tuota puhetta esityksen sisdi-
sistd verkostoista. Miten ekologia voi merkita teille jotain tuollaista? Te mietitte
sitd, missa joku istuu teatterissa? Miten esityksessa kaytetadn aikaa ja tilaa? Ja
se on teista yhta tdrkeaa ja kiinnostavaa kuin ymparistdekologia, ilmastonmuu-
tos tai sukupuuttoaalto. Onko tama normaalia teatteritaiteilijoille? Ajatteletteko
te oikeasti ndin?

Tutkija Koskinen ja Nayttelija Koskinen: No kylla.

Nayttelija Koskinen: Tai ei.

Tutkija Koskinen: Se on yksi ekologisen merkitys teatterissa.

Tutkija Koskinen: (Sihisee Nayttelija Koskiselle) Saanko pyytaa! Taytyy arvos-
taa oma alaansa ja sen kysymyksenasetteluja, muuten ei kukaan muukaan kylla
arvosta. Jos me itse emme ota vastuuta siitd, mika meilld on tarkeaa ja kiinnos-
tuksen arvoista, sen ottaa joku muu.

Nayttelija Koskinen: Joo.

Tutkija Koskinen: (Kovempaa) Ja kylla ymparistdekologia meille merkitsee pal-
jon. Myds omassa eldmassa. Me pyrimme elamaan ekologisesti. Meilla ei ole au-
toa. Ja aika vahan lennamme.

Nayttelija Koskinen: Me kierratetaan, me ollaan siina tosi tarkkoja. Eika jateta
turhia valoja palamaan. Sammutetaan kun lahdetdan huoneesta.

Aktivisti Koskinen: Se on henkildkohtaista. Pienta. Se ei ole poliittista. Eiko tei-
dan pitaisi keskittya tekemaan jotain ulospain, kun teilla olisi siihen hyvat mah-
dollisuudet? Eikd teidan pitaisi pitaa kovaa aanta, eika nysvata jossain teatterin
nurkassa valoja sammuttelemassa?

Tutkija Koskinen: En pida tuosta danensavysta. Enka ole samaa mielta. Ensin-
nakin identifioidun feministiseen ajatteluun, jossa henkildkohtainen kasitetaan
poliittiseksi. Poliittisen tai ei-poliittisen maarittely on ylipaansa vaikea kysymys,
jota en nde mahdolliseksi ratkaista tassa yhteydessa. En ainakaan sinun kanssasi.
Sitd paitsi tulemme varmasti ldhivuosina tekemaan konkreettisia avauksia. Po-
liittisesta teatterista on inspiroivia esimerkkeja.

Aktivisti Koskinen: Kuusikymmentaluvulta?

Tutkija Koskinen: lhan viime ajoilta. Ajatellaan vaikka Susanna Kuparisen do-
kumenttiteatteria Suomen viime vuosien puoluepolitiikasta ja vallankaytdsta.

Aktivisti Koskinen: Joka vaikutti vaalitulokseen miten?

Nayttelija Koskinen: Minun Palestiinani!

Tutkija Koskinen: Aivan, me kavimme juuri Ryhmateatterissa katsomassa Noora
Dadun esityksen Minun Palestiinani. Se oli poliittinen esitys, ja henkilékohtainen.
Nimenomaan naita kahta yhta aikaa! Siina yhdistyivat esiintyjan oma eldmantari-
na, tai sen versiot, ja Palestiinan tarina, sen versiot. Ja siina ei pelkastaan esitetty
kysymyksid, vaan annettiin myos vastauksia. Siina esitettiin mielipide siita, kuin-
ka Palestiinan tilanne pitaisi ratkaista.

Nayttelija Koskinen: Se oli pirun hyva esitys. Hyvin esitetty, koskettava ja haus-
ka esitys.

Aktivisti Koskinen: Joka vaikutti Palestiinan tilanteeseen miten?
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Tutkija Koskinen: Al3 viitsi.

Aktivisti Koskinen: Eihan muulla ole valia!

Tutkija Koskinen: Kuinka moni yksittainen teko vaikuttaa maailmaan niin, etta
pystyt tarkkaan sen osoittamaan? Olisi suuruudenhullua kuvitella, ettd mikaan
mita itse tekee, yksinddn muuttaa Palestiinan tilanteen tai ilmastonmuutoskehi-
tyksen. Ei edes suuruudenhullua vaan psykoottista. Eika se silti ole mikaan syy
jattaa sita yksittaista tekoa tekemattd. Ekologia, verkosto! Me olemme jossain
kohdassa verkostoa, ja vain kokonaisen verkoston toiminnalla on merkitysta.

Nayttelija Koskinen: Mita sind aktivisti Koskinen sitten itse teet?

Aktivisti: Mina yhdistan taidetta ja aktivismia kaikessa mita teen. Olen jarjesta-
nyt laittoman polkupyératempauksen Kédpenhaminan ilmastokokouksen aikana,
asunut ilmastoleirissa, kumilauttaillut estdmdan uuden hiilivoimalan avaamista
Isossa-Britanniassa, kulkenut kapinallisten klovnien armeijan kanssa harjoitta-
massa kansalaistottelemattomuutta. En ole poliitikko, mutta olen tehnyt koko
elamastani politilkkaa. Asuessani Isossa-Britannissa minut laitettiin Scotland Yar-
dissa kansallisten ekstremistien listalle, tarkkailuun.

Nayttelija Koskinen: Vau.

Tutkija Koskinen: Kuulostaa tutulta. han kuin olisin kuullut nédma jutut jos-
sain aiemmin.

Aktivisti Koskinen: Mina huijasin ystavani kanssa BBC:n uutisldhetykseen haas-
tattelun, jossa esiinnyin Dow -nimisen yhtidn edustajana. Pyysin anteeksi yhtion
Intiassa aiheuttamaa ymparistdkatastrofia, josta yhtié todellisuudessa oli kaksi-
kymmenta vuotta vaiennut. Kerroin, ettd otamme tdyden vastuun ja teemme
parhaamme korvataksemme tapahtuneen. Nayttelin niin hyvin, ettd kuvausryh-
ma ei epaillyt mitaan. Paasimme lapi BBC:ll4.

Tutkija Koskinen: Ihanko totta?

Nayttelija Koskinen: Uskomatonta! Kerro lisda! Oletko tehnyt vield jotain muu-
takin?

Aktivisti Koskinen: (On hetken hiljaa. Sitten:) Mina yritin kiiveta syyskuussa
2013 Arctic Sunrise -nimisen Greenpeacen laivan kannelta venaldisen Prirazlom-
naja -6ljynporauslautan kannelle viemaan arktista 6ljynporausta vastustavaa ban-
derollia. Sain syytteen merirosvouksesta ja jouduin kahdeksi kuukaudeksi tutkin-
tavankeuteen murmanskilaiseen vankilaan.

Tutkija Koskinen: Nyt kylld valehtelet! Sina et todellakaan kiivennyt siella. Siel-
1& olivat Sini Saarela ja itavaltalainen Marco Weber. Saarelan lisdksi koko mie-
histossa ei ollut muita suomalaisia. Sina et ollut lahimaillakaan. Jotain rotia nyt!

Nayttelja Koskinen: Mita helvettia?

Aktivisti Koskinen: Okei. Olet oikeassa. Valehtelin. Oikeasti ne olivat muiden
aktivistien tekemia juttuja. Kerroin vain koska ne ovat niin hyvia esimerkkeja ja
hienoja juttuja. Olisin ylpe4, jos olisin tehnyt sellaisia.

Minakin ndin muuten kiinnostavan teatteriesityksen. Sita sanottiin luentoesi-
tykseksi. Lecture-performance. Sen esitti John Jordan -niminen mies, teatteritaus-
tainen aktivisti. Esityksen nimi oli We have never been here before. Han kertoi,
mitd kaikkea he aktivistiryhmiensa kanssa olivat tehneet. Han oli tullut siihen tu-
lokseen, etta pelkka esitys ei riita. Eika kohtelias, korrekti mielipiteen ilmaisu. Jos
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joku yrittaa tehda jotain todella pahaa silmiesi edessa, et voi kysya natisti, josko
han lopettaisi. “You don't ask nicely”. Mene estdmaan, mene eteen, laita ruu-
miisi tielle, han sanoi. “Put your body on the way”. Minusta se on hieno ohje,
hieno yllytys. Olen ajatellut sitd paljon. Laita ruumiisi tielle. Laita se kiinni puu-
hun, nosturin nokkaan, laivan kannelle, hiilivoimalan portille. Viimaan, kosteaan,
pelkoon ja kamppailuun. Se olisi niin konkreettista.

Nayttelija Koskinen: Mita sina sitten olet oikesati tehnyt? Oletko sina edes ol-
lenkaan mikaan Aktivisti Koskinen?

Tutkija Koskinen: Ei ole. Ei tallaista henkil6a kuin Aktivisti Koskinen ole olemas-
sa. Kukaan Koskinen mindan aikana tai missaan paikassa ei ole ollut tallainen.
Paitsi ehka villeissa haaveissaan.

Nayttelija Koskinen: Se on totta.

Aktivisti Koskinen: Hyva kun huomasitte itse. Tdma oli ihan helvetin kiusallista.

Kuvitteellinen aktivisti Koskinen riisuu aktivistiuniformun ja hankaa vankinu-
meron iholtaan. Han ndyttdd ihan tavalliselta ihmiseltd. Hanelld on samanlaiset
kasvonpiirteet kuin Koskisilla.

Aktivisti Koskinen: Mina yritin. Mina valehtelin. En mina ole tallainen. Moni
on olemassa ndin, mutta mind en. Vield. Sitten, kun mina olen, niin mind tulen
kylld kertomaan. Teistd mina en saa selvaa. Mina en tiedd, kuinka te olette ole-
massa ja mita te noudatatte. Enka mina usko teihin viela.

Kuvitteellinen aktivisti Koskinen poistuu. Néyttelija ja tutkija Koskinen katso-
vat hdnen perdansa.

Tutkija Koskinen: (Huutaa peraan) Miten se kumilauttaretki vaikutti? Suljettiin-
ko hiilivoimala? Kuinka kavi Kéépenhaminan ilmastokokouksessa? Polkupydra-
tempaus vaikutti siihen miten?!

Nayttelija Koskinen: Laita ruumiisi tielle. Minulla on ruumis sekaisin, paakin.
Tasta kysymyksesta tulee aina vain vaikeampi ja vaikeampi. Miten voi olla ekolo-
ginen taiteilija, poliittinen taiteilija? Se on maailman vanhin kysymys, mutta aina
vaan se tulee takaisin. Se ei mene pois. Ja miten ruumis laitetaan tielle? Onko
pakko muuttaa ilmastoleiriin tai huijata BBC:ta? Miksi mina en pysty mihinkaan?

Tutkija Koskinen: Tulee mieleen eras tositarina. Sindkin varmaan muistat ta-
man. Tama tuntuu nyt tarkealta. Oli ditiysloma, kumpikaan meista ei ollut toissa,
me olimme katkolla. Muistatko? Lapset olivat aivan pienia, soseita syovia pienia
ihmisenpoikasia. Syétimme heille purkkiruokia. Aloimme porkkanalla. " Ai pork-
kanalla? Niink&? Yleensa aloitetaan perunalla”, sanoi neuvolanhoitaja.

Joissain maissa aloitetaan avokadolla. Jossain maissa alle vuoden ikaisille ei
tarjota perunaa, koska se aiheuttaa vauvalle vatsavaivoja. Joissain maissa tieto
vauvojen vatsoista on rakennettu niin. Vauvat sen kun avaavat suunsa ja syovat.
Nostavat huojuvat katensa, tonivat lusikoita ja paristavat soseet leualleen. Kuu-
den kuukauden idssa ruokavalioon lisattiin liha. Nain on rakennettu Suomessa
vauva ja liha. Lihasta saa rautaa ja proteiinia. Muistatko, kun heitimme paljon
soseita pois? Emme koskaan oppineet arvioimaan, kuinka paljon lapset syovat.
Kaavimme biojatteeseen porkkanasosetta, parsakaalisosetta, lihaperunasosetta.
Siind paikassa, biojatedmparin aarelld, aloimme kuulla aania. Tai ainakin mina
aloin. Kerran, toisen kerran, paivasta toiseen, vasyneessa paassani kiersi...
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Nayttelija Koskinen: “Tama on minun ruumiini, sinun edestasi annettu. Tama
on minun vereni, sinun edestasi vuodatettu. Téama on minun ruumiini, sinun
edestdsi annettu.”

Tutkija Koskinen: Muutaman viikon kuluttua me lopetimme lihansyénnin. Lo-
petimme sen sekunnissa, yhden ruumismessun aikana, biojatetta laskiessamme.
Rakennuimme uudestaan niin. Se, mitd voimme laittaa sisddmme, oli nyt rajattu
uudelleen. Koko oma sisatila tuntui jotenkin erilaiselta. Tarkasti leikattu katkos
ja uusi tieto. llman minkaanlaista siirtymaaikaa.

Nayttelija Koskinen: Se oli sellainen hetki, kun viimeinen palikka liikahti. Olin
kuullut ja lukenut vuosikausia juttuja tuotantoeldinten oloista ja siitd kuinka li-
hansydnnilld on suuri hiilijalanjalki, ja vaikka se kuva oli rakentunut pikkuhiljaa
isommaksi ja isommaksi, se ei silti ollut mennyt minulla jakeluun. Mina olin vaan
sydnyt lihaa, koska se oli musta hyvaa. Mutta yhtakkia viimeinen palikka putosi
siihen rakennelmaan. Mina en voinut sydda lihaa enda sen hetken jalkeen.

Tutkija Koskinen: Eiko siina rakentunut meille uusi itsekaytdanté? Jotain muut-
tui. Silloin on mahdollista muuttua ja kehittya edelleen ja uudestaan. Mina us-
kon, ettd meille tapahtuu jotain tassa tutkimuksessa juuri taman ajatuksen kautta.
Mina uskon, ettd Michel Foucault auttaa meitd tdmankin teeman tarkastelussa.

Nayttelija Koskinen: Siihen sind uskot aina. Sina olet oikein Foucault -bandari,
yksi tuhansista. Meilla on maailman pahin ongelma ja sind sanot etta kaikki rat-
keaa, kun vain luemme tarpeeksi Foucault'a.

Tutkija Koskinen: Ajattele itse!

Nayttelija: Foucault’han oli kylld myds aktivisti. Tiesikéhan aktivisti Koskinen
sitd? Se voisi kiinnostaa hanta.

Tutkija Koskinen: Ajattele! Ihmisen rakentuminen eri aikoina ja eri paikoissa.
Miten meista tulee téllaisia? Mita me tottelemme? Mistda me saamme kaiken sen
tiedon joka tdhan asiaan liittyy? Milla perusteella padtdmme, mihin tietoon us-
komme? Miten tama kaikki vaikuttaa toimintaamme? Miten tdman kaiken kes-
kelld voi olla joku, ming, olemassa, toisten kanssa ja toisten silmissa. Mita ovat
meidan itsekdytantémme ilmastokatastrofin aikakaudella, tai mita ne voisivat
olla? Tdma on meidan aiheemme!

Nayttelija Koskinen: Se biojatetarina oli yksityiselaman tarina. Se kertoi yk-
sityiseldaman itsekdytannostd. Kohta sind sanot ettd yksityiseldmaa ei ole, eika
varsinkaan yksityiselaman itsekaytantda, koska ihminen rakentuu sosiaalisen ja
kulttuurisen alueilla. Mutta teatterin ja taiteellisen tutkimuksen alue vaan tun-
tuu minusta eri asialta kuin se, mita laittaa kotona biojatteeseen. Millainen se
itsekaytanto olisi esityksen ja teatterin ja taiteellisen tutkimuksen alueilla? Mita
se tekee minun nayttelijanruumiistani? Miten se on enemman kuin se mita ym-
paristoystavalliset kaytannot, aiheiden kasittely tai esitysten sisdisen ekologian
ajatus tarjoavat? Vai sisaltyyko se niihin?

Tutkija Koskinen: Mina en tieda vield. Mutta meilld on edessa pitka projekti,
meilld on aikaa. Ja mina uskon tahan projektiin varsinkin siksi etta siind on mu-
kana seka sinun ruumiisi ettd minun omani. Voiko ruumiin panna paperille, tie-
tokoneen ruudulle, tekstiin? Ainakin ruumiin voi panna nayttamolle. Katsojan
tielle. Siihen taytyy uskoa. Meilld on ndma tiedot jotka meilla on, ndma historiat
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ja ruumiit. Mutta me eldmme jo sellaisessa ajassa ja paikassa, jossa ne voi yhdis-
taa. Se on jo mahdollista. Meilld on jo osittain sama verenkierto.

Nayttelija Koskinen: Silloin me saamme my&s osata eri asioita yhta aikaa.

Tutkija Koskinen: Nayttelija Koskinen osaa vaikka mita. Sina olet monessa asi-
assa paljon tietdvampi ja taitavampi kuin mina. Sina olet taalla se, jolla on eniten
tietoa esitysten tekemisesta. Jopa huikeasti eniten. Ja pian mina saan olla kuin
sind, olematta pelkastaan sind. Sitten kun olen tehnyt sitd mita alussa neuvoit,
voin varmasti menna myos nayttamolle. Tulen sinun kanssasi nayttamolle.

Mina olen siitd tiedosta aivan valtavan, aivan suunnattoman iloinen.

Taman tekstin syntyyn ovat vaikuttaneet muun muassa seuraavat henkil6t ja ta-
pahtumat:

Noora Dadun Minun Palestiinani -esitys Ryhmateatterissa vuonna 2015, Su-
sanna Kuparisen ja tydryhman dokumenttiteatteriesitykset vuodesta 2008, John
Jordanin We have never been here before -esitys Riiassa vuonna 2015.

Reclaim the Streets, C.I.R.C.A, ja Laboratory of Insurrectionary Imagination -ak-
tivistiryhmien toiminta sekd Climate Camp U.K:n toiminta vuosina 1995-2015,
Yes Men -aktivistiryhman esiintyminen BBC:n uutislahetyksessa vuonna 2004,
Isabelle Fremaux'n ja John Jordanin pitdama “Art, Activism and Climate Change”
-workshop Latviassa vuonna 2015, Greenpeacen arktista éljynporausta vastus-
tava akti Jadmerelld vuonna 2013.

Foucault, Michel. 1998. Seksuaalisuuden historia. Tampere: Gaudeamus

Foucault, Michel. 1980. Tarkkailla ja rangaista. Helsinki: Otava

Foucault, Michel.1988. “Technologies of the self.” Teoksessa Martin, Luther. H., Gutman,
Huck & Hutton, Patrick. H. 1988. Technologies of the Self — a Seminar with Michel
Foucault. London: Tavistock Publications.
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Helka-Maria Kinnunen

Vaelteleva n

(videoessee)

Helka-Maria Kinnunen

Vaelteleva n

- audiovisuaalinen taiteilijapuheenvuoro
luovasta tilasta, nayttelemisesta
ja harhailusta

Katso video Youtubessa. https://youtu.be/qYnl1L-ryZM
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Kenneth Siren

Pehmeat kadet ja puuttuva
tarina

— muunsukupuolinen nakokulma esittavaan
taiteeseen

Teatteritoiminnassa esiintyjat ovat lasna liikkkeellising, kehollisina kokonai-
suuksina. Ohjaamiseen liittyy aina vallankayttda. Yksi asia, jota saatetaan
arvioida, on osallistujan sopivuus hanelle anatomisen sukupuolen perus-
teella annettuihin kaytdsmalleihin ja oletuksiin, jotka ovat usein normi-
en ja perinteiden sanelemia. Olen muunsukupuolinen teatteri-ilmaisun
ohjaaja, jolle esiintyminen on ollut seka kahlitsevan epdvarmuuden etta
elamaa suuremman voimaantumisen paikka. Tuon puheenvuorossa esiin
omia kokemuksiani perustellakseni, miksi sukupuolen moninaisuuden
ymmartaminen ja huomioiminen on teatterintekijalle tarkeaa.

Muunsukupuolisuus tarkoittaa sukupuoli-identiteettia, joka ei ole yksiselitteisesti
mies eika nainen. Se voi olla molempia, ei kumpaakaan, jotain kolmatta tai kaik-
kea naitd. Muunsukupuolisuuden alle luettavissa olevat ihmiset kayttavat mita
moninaisempia sanoja kuvaamaan sukupuoltaan (tai sukupuolettomuuttaan).
Osa hakeutuu korjaushoitoihin, osa ei. Osa kokee olevansa transihmisia, osa ei.
Yksilolliset kokemukset voivat erota suuresti, mutta yhteistd suurimmalle osal-
le on se, ettei kokemus omasta sukupuolesta mahdu mies-nais-kahtiajaon alle.
(Transtukipiste, 2015.)

Mina olen muunsukupuolinen, “muusu”. Olen kuvaillut sukupuoltani muun
muassa sanoilla gender-fluid, non-binary ja intergenderinen. Olisin mieluusti kol-
matta sukupuolta, jos laki sen sallisi. Koen, etta sukupuoleni on jonkinlainen liu-
kuvuuden tilassa oleva kokonaisuus miehuutta, naiseutta ja neutraaliutta. Ehka
kolmio, jonka sisalla kokemuksellinen meri velloo. Tama liike, liukuminen, on py-
syvaa; sukupuoleni ja sukupuoli-identiteettini on siis pysyva, vaikka kokemukseni
maskuliinisuudesta, feminiinisyydesta ja androgyynisyydesta vaihtelee. Nykyaan
koen, ettd sukupuoleni on rikkaus: jotain luonnollista, voimakasta ja voimautta-
vaa, kokemus omasta itsestani kokonaisena.

Olen myds teatteri-ilmaisun ohjaaja. Olen syntynyt 1989 ja elanyt koko ela-
mani padkaupunkiseudulla. Teatterin pariin paadyin 9-vuotiaana seurakunnan
naytelmakerhossa, ja sen jalkeen esiinnyin harrastajateatterissa, peruskoulus-
sa ja ilmaisutaitopainotteisessa lukiossa. Omaa sukupuoltani olevaa roolia esitin
ensimmaista kertaa 24-vuotiaana, silloinkin tehdessani versiota itsestani. Koska
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olin anatomisesti poika, minut roolitettiin pojan rooleihin —lapsena en tietenkaan
osannut sanallistaa muunsukupuolisuuttani, enhan tiennyt sellaisen olemassa-
olosta. Mydhemmin toimin vetredn nuoren miehen rooleissa: milloin olin hete-
rosydankapy, joka kantaa nuorta neitoa lavan poikki, milloin kunniallinen soti-
las, suomipoika tai aviomies. Tassa vaiheessa osasin jo sanallistaa sukupuoleni,
mutta muistan ajatelleeni, ettei kokemuksellani ollut painoarvoa — en halunnut
joutua tilanteeseen, jossa joutuisin puolustamaan kokemustani. Naytin miehel-
ta, joten esitin miestd, eikd?

Naytelmat sijoittuivat usein menneeseen aikaan, ja niissa nakyivat isdnnat,
emannat, rentut, neitokaiset, sotilaat, sihteerit, avioliitot, ydinperheet, naapu-
rikateus ja liiallinen alkoholinkayttd. Kaikki tuttuja, hyvaksyttyja teatterikuvia.
Tama kuitenkin yllapitaa tietynlaista maailmankuvaa, ja usein naiden tarinoiden
ja aiheiden ulkopuolelle jadvat monenlaiset vahemmistot. Sen lisaksi, ettd vahem-
mistdja edustaville katsojille ei nain tarjota heista kertovia, samaistuttavia tarinoi-
ta, vdhemmistdja edustavista osallistujista muovataan roolitydlla “normaaleja”.
Vahemmistdon kuuluvan esiintyjan onnistuminen on silloin sidottu siihen, miten
hyvin han sulautuu enemmistodn. Ndin han kuin varkain tulee itsekin jatkaneeksi
vahemmistdjen nakymattdmyytta.

Sukupuolella leikittelya kuitenkin 16ytyy Suomen teatterihistoriasta. Vield
1960-luvulle asti oli nahtavillda monenlaista mieskuvaa: liioiteltua, kevytmielista,
ristiin pukeutuvaa ja seksuaalisuudella leikittelevaa. Taman tilalle nousi yksinai-
nen, hikipaassa uhoava mies eksistentiaalisine kamppailuineen, ja miehen vas-
tavoimaksi hysteerinen, lihallinen nainen. (Helavuori 2009.) Oman kokemukseni
mukaan 70- ja 80-luvun punttisalimiehet ja itkevdt naiset ovat vaikuttaneet har-
rastajakentalld ja teatteriopetuksessa vield parikymmentd vuotta mydhemmin.
lhanteena on ollut jonkinlainen korostetun kehollinen, biologissavytteisesti viet-
teja ja laumakaytosta mallintava esiintyja, jonka sukupuoli vastaa hanen anatomi-
ansa perusteella oletettavissa olevaa sukupuolta, ja eroaa selkedasti vastakkaises-
ta sukupuolesta. Miehiset miehet ovat toiminnan keskipiste ja ympardivat naiset
varittavat heidan maailmaansa naisellisine luonteenpiirteineen.

Lansimaissa miesta pidetaan usein jonkinlaisena ihmisen perusmuotona, josta
saadaan nainen lisdamalla haneen "naiseuttavia” tunnusmerkkeja. Esimerkkina
tasta ovat WC-kylttien ihmishahmot, joissa mies muistuttaa ihmisen varjokuvaa,
ja nainen saadaan lanttaamalla mieshahmon paalle iso hametta symboloiva kol-
mio. Tdma oli nahtavilla myds nuoruuteni teatterimaailmassa: naishahmojen
luomiseen ldydettiin (hyvinkin ongelmallisia) sanoja kuten sipsutus, keimailu ja
hossotys, mieshahmot Idhinna olivat. Omat eleeni, kuten lantion liikkuttaminen ja
selkarangan kierteiset liikkeet, pehmeasti liikkuvat kddet ja hypahteleva aanen-
korkeus, tulkittiin miehesta poispdin meneviksi, ja minua usein ohjattiin jama-
kdmpaan suuntaan — miehet tekivat vdhemman ja olivat uskottavampia. Kehoni
ulkoiset piirteet huomioitiin Idhinna sukupuolittuneesti: miehelle pituus on hyva
asia, kapeat hartiat ja pitkdt hiukset eivat. Pikkuhiljaa esiintyminen alkoi tuntua
kahlitsevalta, omien hairitseviksi koettujen ominaisuuksien peittelemiseltd. Koska
kaikki "hairitsevat ominaisuudet” liikkeista aaneen olivat kehollisia, muodostui
esiintymisesta jonkinlainen kehollinen epatila, oman kehon kieltaminen.
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Nayttelija-akateemikko Mark Evans kirjoittaa liikkeellisen toiminnan opetta-
misen kantavan mukanaan ideologista ja kulttuurista arvolatausta. Se on aina
vallankayttoa esiintyjad/osallistujaa kohtaan. Osallistujan kokemus omasta liikku-
misesta ja kehollisuudesta muotoutuu sen my6td, miten liikkkeeseen suhtaudu-
taan hanen sosiaalisessa ja kulttuurisessa ymparistdssaan. Keskusteleva ja avoin
vuorovaikutus ohjaajan ja osallistujan valilld kannustaa ja provosoi osallistujaa
tutkimaan kehollisuuttaan. Nain osallistuja voi muodostaa perustan liikkeellisyy-
delleen, kehittaa sitd edelleen suhteessa oppimaansa ja vahvistaa identiteettiddn
niin esiintyjana kuin ihmisenakin. Valitettavan usein opetus/ohjaus on kuitenkin
strukturoitu niin, etta esiintyjan kehon omalaatuisuus huomioidaan vain silloin,
kun han on kémpel®, heikko tai muuten eroaa halutusta yhdenmukaisuudesta.
Epdonnistuminen osoitetaan sisaanpdin kohti yksilda. ”Jos epaonnistuin, se johtui
siitd, etten ollut tarpeeksi ‘mies’ tai etten ollut riittdvan lahjakas.” (Evans 2014)

Mutta voiko teatteri olla pelkkaa kehittyvan identiteetin juhlaa? Naytelmissa on
miehia ja naisia, miten genderqueerit, gender-fluidit, intersukupuoliset ja muut
silloin sinne angetaan? Tarkeda on talléin erottaa ammattiymparisté koulu- ja
harrastajaympadristdistd. Ammattilaisella on usein koulutuksen ja harjaantumisen
my6ta muodostunut ammatti-identiteetti, joka harrastajalta puuttuu — harras-
taja on siis ohjaustilanteessa paljaampi, haavoittuvaisempi. Tama korostuu mita
nuorempia ja mitd enemman identiteetiltddn yha kehittyvia osallistujat ovat. Pu-
huessaan taidekasvatuksesta sukupuolentutkija Hanna Vilkka tuo esiin sen, ettei
sanojen transsukupuolinen, intersukupuolinen, transgender (muunsukupuolinen)
tai transvenstiitti oleteta kuuluvan ihanneopettajan sanastoon ja néin ollen tieta-
mykseen. Sen sijaan tyttd ja poika nostetaan esiin kromosomeihin perustuvina,
luonnontieteellisesti maariteltyind toimijoina. Vilkan mukaan taidekasvatukses-
sa lahtdkohtana on kasvatettavan oikeus itsemaarittelyyn. Taman mahdollistaa
muun muassa sukupuolisensitiivinen ymparistd, jossa tarkeaa ei ole se, mita suku-
puolta kasvatettava on, vaan se miksi han voisi tulla. Eldmanmittaiseen itsemaa-
rittelyyn kuuluu toimimaan oppiminen omassa sukupuolessaan. (Vilkka 2015.)

M. Eve Hananin tanssi- ja liiketerapian tutkimus transihmisten kanssa tuo esiin
liikkeellisen ja reflektoivan toiminnan mahdollisuuksia sukupuoleltaan moninai-
sille inmisille. Tutkimuksessa joukko transihmisia (kuusi henkilda, idltdan 39-63)
osallistui tanssi- ja liiketerapian kurssille ja tutkimushaastatteluun. Yhteisiksi, tar-
keiksi teemoiksi nousivat oman yksiléllisen mindn esiintuomisen tarkeys, yhteisél-
linen vertaistuki edellisen toteutuessa, kehon kokemukset suhteessa vékivaltaan
Ja syrjintddn, sukupuolittuneen liikkeen tutkiminen ja harjoittaminen turvallisek-
si koetussa ympadristéssd, kehon tietoinen tydstdminen itseilmaisen valineena
ja transitioon liittyva ilo ja vapauden tunne. (Transitiolla tarkoitetaan siirtymista
elamaan omaksi kokemassaan sukupuolessa, liittyi siihen sitten sosiaalisia tai ul-
koisia muutoksia, korjausprosesseja tai ei.) Menneeseen liitettiin raskaan ja vai-
kean oloista liiketta, nykyhetkeen ja tulevaisuuteen vapautunutta ja juhlistavaa.
Kehollinen tydskentely ja sen reflektointi tarjosivat keinoja kasitella niin ilon kuin
surun aiheitakin, ja antoivat osallistujille rohkeutta kayttaa kehojaan omiksi ko-
kemillaan tavoilla. (Hanan 2010.)
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Hananin tutkimuksen positiiviset vaikutukset ovat mahdollisia myds teatte-
rin parissa, kunhan jokaisen osallistujan omalle kehollisuudelle annetaan tilaa.
Vahemmistdjen kohdalla tdma tarkoittaa sita, ettd “nautintoa, itseluottamusta,
ilmaisukykya, kuria, merkityksellisyyttd ja valtaa” ei voida ymmartaa vain enem-
mistdjen kehojen kautta, vaan niiden tulee antaa nakya myds védhemmistoille
ominaisilla tavoilla. On ymmarrettava, etta osallistujat tietdvat asioita omista ke-
hoistaan ja etta heidan kokemuksensa niisté ovat tosia. (Evans 2014.)

Psykologi Lauri Rauhalan holistisen ihmiskasityksen mukaan ihminen on kolmi-
jakoinen: tajunnallinen, kehollinen ja situationaalinen. Tajunnallisuus tarkoittaa
ihmisen psyykkis-henkista olemista; elamysten kokemista, havaintoja ja tuntei-
ta. Kehollisuudessa Rauhala nostaa esiin elintoimminot ja kehonosien struktuu-
risen yhteyden, ei niinkdan tajunnan niista tekemat tulkinnat. Situationaalisuus
tarkoittaa ihmisen olemassaoloa hanen eldmantilanteessaan. Se koostuu kom-
ponenteista, joista osa on kohtalonomaisia, osa itse valittuja. Rauhala painot-
taa situationaalisuuden olevan tarkea tekija identiteetin muodostuksessa, koska
olemme aina osa jotakin yhteiskuntaa. Suhteemme yhteiskuntaan maaraa, mil-
laisia ominaisuuksia, funktioita ja asemia meilla on tai ndhdaan olevan. (Rauha-
la 2005.) Sen lisaksi, etta teatteri voi mahdollistaa oman kehollisen identiteetin
kehittdmisen, se voi myos lievittda kohtalonomaisen situaation vaikeutta. Tran-
sihmisen painiessa pitkan ja turhauttavan sukupuolenkorjausprosessin kanssa,
teatteritoiminta voi tarjota ulostulovaylan aggressioille ja perustan onnistumisen
tuntemuksille. Muunsukupuolisen pohtiessa moninaista sukupuoltaan, yhteis-
kunnan muuten tarjotessa hyvin kankeita sukupuolikasityksia, roolityd voi tarjo-
ta leikkikentdn kokeiluille, joita han ei arjessaan tekisi.

Kaannekohta itselleni oli, kun paasin parikymppisena teatteri-ilmaisun ohjaaja
-opiskelijaksi. Osallistuin nykytanssia ja kehonhuoltoa sisaltavalle esiintyjyyskurs-
sille, jossa kehoja tutkittiin arvottamatta. Puhuttiin lihasryhmistd, ei sukupuolit-
tuneista kaytdsmalleista. Tehtiin erilaisia mielikuviin ja liikkumiseen liittyvia har-
joitteita. Miehet, naiset ja mina “muusuna” teimme samoja asioita. Tekemistani
kuvasivat adjektiivit kuten soljuva, raskas tai meritdhtimainen, eivat sukupuolitta-
vat adjektiivit kuten miehekas tai raavas. Tajusin kurssilla hydriessani jotain todel-
la olennaista itsestani: ei se ollut vain mieleni, joka keksi olla muunsukupuolinen
miehen ruumiissa, myds kehoni toimi yhta feminiinisti tai androgyynisti kuin mie-
leni. Aiemmin olin suhtautunut kehooni l&hinna riesana — sehdn oli vain miehen
ruumis, jolle en voinut mitdan. Nyt ymmarsin mieleni ja kehoni yhdessa olevan
mina, ja kehoni olevan samaa sukupuolta kuin mind. Tdma on ollut eldmassani
todella tarkea havainto, ja sen mahdollisti taidetoiminta, jossa sukupuoleen suh-
tauduttiin arvottamatta.

Taide on aina haastanut yhteiskunnallisia normeja ja esittanyt kysymyksia kult-
tuurista ja ihmisyydesta. Taide provosoi, ponkittaa ja pistaa laskiksi. Autoetno-
grafisia tutkimuksia ja teoksia tehnyt Tessa Muncey méarittelee autoetnografian
eroavan omaelamakerroista siten, ettd autoetnografinen teos pyrkii horjutta-
maan hallitsevia kasityksia. Tutkija tuo julki omat kokemuksensa, koska han ei
|6yda vastaavista kertovaa kirjallisuutta. Yksild tuo siis esiin jotain hanelle hyvin
todellista, “puuttuvan tarinansa”. (Muncey 2010.) Vaikkei teatteritoiminnassa
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olisikaan kyse autoetnografiasta tai tutkimuksesta ylipaataan, omaa kehollisuut-
ta kehittava liikkeellinen tydskentely ja tdman prosessinomaisuuden salliminen
myds katsojien nahtaville voi toimia esiintyjan oman kehollisen tarinan esiintuo-
misena. Ei-tyypilliset, “hairitsevat”, omalaatuiset, moninaiset kehot — sukupuo-
lesta riippumatta — voivat horjuttaa kasitystamme siitd, millaiset kehot miellam-
me “hyviksi” tai millaisia kehoja oletamme ndkevamme.

lhminen pystyy asettumaan toisen asemaan refleksiivisesti, tarkastellen toisen
toimintaa ja kokemusmaailmaa kuin ominaan (Muncey 2010). Sukupuolivdhem-
mistdja on vaikea tarkastella teatterissa — ellei kyseessa ole ohimeneva humoris-
tinen kommellus, johon liittyvat mies ja hame, ei heita paljon nayttamolla nayte-
ta. Kertomalla myds heidan tarinoitaan asiallisesti ja kokemuksellisesti annetaan
sukupuolienemmistdon kuuluvalle katsojalle mahdollisuus tarkastella tata maa-
ilmaa omanaan. Tama auttaa ymmartamaan sukupuolen moninaisuutta ja toimii
kulttuurisella tasolla kankeiden sukupuolinormien ja ennakkoluulojen purkajana.
Puhumattakaan siita, miten tarkeaa sukupuolivahemmistédn kuuluvalle ihmiselle,
erityisesti nuorelle, voi olla ndhda hanelle samaistuttavia tarinoita, joita ei valta-
mediasta useinkaan 16ydy (Muu, mika? -hanke 2010).

[tselleni merkityksellisimpia ovat olleet esitykset, joissa olen ollut Iasna paaasi-
allisesti liikkeen ja kehon kautta — joko suorittamassa annettua tehtdvaa tai toi-
mintoa tai keskittyen kehollisuuteen omana ilmaisukeinonaan “oikeaoppisen”
sukupuolittuneen ilmaisun sijaan. Keho- ja kiputaiteen kehyksessa Essi Kausalai-
nen mainitsee taiteen, jossa ruumista kasitelldan jo haavoittuneena, hauraana.
Haava jaetaan, se on yhteinen kohtaaminen, ihmisen haavoittuvaisuus. (Kausalai-
nen 2009.) Kun minun kehollisuuteni saa nakya ilman, etta siita yritetaan loytaa
hegemonista miessankaria, hairitseviksi tulkitut ominaisuudet ovatkin vain ke-
hollisia ominaisuuksia. Ne kantavat mukanaan jonkinlaista historiaa, jota yleisén
kanssa jaetaan - tama liittyy aiemmin mainitsemaani Evansin ajatukseen vahem-
mistdjen kehojen nakymisesta heille ominaisella tavalla. Kehoni kantaa muka-
naan sukupuoltani riippumatta siita, miten se sosiaalisesti tulkitaan. Koska myos
kehoni on yhtd muunsukupuolittunut kuin mina itse, sen sukupuolisuus tulee
kehollisessa toiminnassa nakymaan.

Sukupuolen moninaisuuden juhlistus on noussut taiteilija- ja ammatti-identi-
teettini kivijalaksi. Yritdn omalla osaamisellani varmistaa sen, etta kurssilaiseni saa
tulla paikalle ilman, etta oletan hénen toteuttavan sukupuoltaan millaan tietylla
tavalla. Etta esiintyjani saa kokeilla ja kehittda kehollisuuttaan osana taiteellista
prosessia. Etta ohjaajani saa tietda, mista sukupuolessani on kysymys ja mita se
tarkoittaa. Sukupuolivahemmistdjen tulee nakya teatteritaiteessa — miksei tulisi?
Nakyminen on tarkeda, jotta yhteiskunnan asenneilmapiirissa tapahtuu muutok-
sia — juridisellakin tasolla. Nakymisen tarkeys ulottuu myds yksildtasolle. Se ker-
too sukupuoleltaan ei-normatiiviselle osallistujalle: sind saat nakya, sina saat olla
omanlaisesi, sinun ei tarvitse piilotella. Nékymatta jattdminen on aina ideologinen
valinta. Kysymykset kehollisuudesta ja siihen vaikuttavista normeista eivat kos-
keta edes vain trans- ja/tai muunsukupuolisia vaan ihan jokaista. Itse kukin voi
harjoitusten pydrteissa kehittad omaa liikkeellista ja sukupuolista identiteettiaan.
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Teatterissa on luettavissa monen muunkin ihmisryhman tarina, sukupuolen
moninaisuus tulee huomioida osana tata kertomusten punosta, osana ihmisyytta.
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